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Vorwort

Liebe Handballfreunde,

heute tritt mit dem TV Issum das Team der Stunde im HGZ an. 
In den letzten Spielen schlug Issum innerhalb von einer Woche 
Rhede gleich zweimal und setzte sich so hinter der 
Spitzengruppe rund um die Oberhausener Teams und Wesel 
auf den fünften Tabellenplatz fest. Issum stellt eine sattelfeste 
Abwehr, welche sich durch eine gesunde Härte und eine große 
Laufbereitschaft auszeichnet. Im Hinspiel sorgte diese Abwehr 
dafür, dass wir insgesamt nur 12! Tore warfen und so verdient 
den Platz als Verlierer räumen mussten. Im Angriff spielt Issum 
geduldig und zielstrebig, sodass sich immer wieder gute 
Wurfchancen ergeben, die in der Regel konsequent genutzt werden. Mit 
Johannes Zadraschil verfügt Issum über einen Spieler, der seine Wurfgewalt 
bereits in Kapellen unter Beweis gestellt hat. 

Heute wollen wir es besser machen – besser als im Hinspiel in Issum und besser 
als zuletzt in Wesel –, um uns so für die deutliche Derbyniederlage im Hinspiel zu 
revanchieren. Unter der Woche wurde intensiv trainiert. Das Augenmerk wurde 
sowohl auf das Abwehrspiel gelegt als auch auf die Spielzüge. Gegen Issum ist es 
wichtig, die stabile Abwehr in Bewegung zu bringen, um so häufiger 
durchstoßen und „frei“ abschließen zu können. 

Alex Dellbrügge und Yannic Jost fehlen weiterhin verletzungsbedingt. 

Wir sind motiviert, heute den Derbysieg einzufahren und freuen uns auf ein faires 
und spannendes Derby. Dabei hoffen wir auf eure lautstarke Unterstützung. 

Euer
Martin Gräfen



Verbandsliga Männer

Platz Mannschaft Sp S U N Tore Diff Punkte
1 Turnerb. Oberhausen 14 14 0 0 540:393 147 28:0
2 SC Rot-Weiß Oberhausen e.V. 15 14 0 1 523:386 137 28:2
3 HSG Wesel 15 12 0 3 511:384 127 24:6
4 Alstadener TuS 15 10 0 5 411:381 30 20:10
5 TV Issum 15 8 1 6 383:399 -16 17:13
6 HC TV Rhede 15 7 0 8 440:443 -3 14:16
7 TV Schwafheim 15 6 0 9 405:422 -17 12:18
8 TV Borken 15 5 1 9 419:443 -24 11:19
9 HSG Hiesfeld/Aldenrade II 15 5 1 9 416:458 -42 11:19

10 TV Kapellen 15 5 0 10 425:478 -53 10:20
11 SV Neukirchen 14 4 0 10 374:467 -93 8:20
12 TSG Kirchhellen 14 2 1 11 338:428 -90 5:23
13 TuS Lintfort 15 1 2 12 386:489 -103 4:26
14 MTV Rheinw Dinslaken II zurückgezogen am 16.08.2025

21.02.26 Alstadener TuS  - TSG Kirchhellen 30:25
21.02.26 SC Rot-Weiß Oberhausen e.V. - TuS Lintfort 39:24
21.02.26 HSG Hiesfeld/Aldenrade II  - SV Neukirchen 44:30
21.02.26 TV Borken  - TV Schwafheim 23:29
21.02.26 HSG Wesel  - TV Kapellen 48:27
21.02.26 TV Issum  - HC TV Rhede 29:25
11.01.26 Turnerb. Oberhausen  - TV Schwafheim 40:32
02.11.25 TuS Lintfort  - HSG Wesel 26:39



Fakten

Es spielten:
 Köllges (TW), Kempken (TW), 
Peters (10), Kirschbaum (1), Lenz 
(4), Blondin (2), Hericks (4), 
Brettschneider, Tischer, Feltgen 
(2), Kohn (6), Kott, Görden (1)

38:30 (18:18)

TV Kapellen

TB Oberhausen

1. Herren

Verdiente Niederlage gegen HSG Wesel

Der TV Kapellen musste am Samstagabend 
in Wesel eine deutliche und auch in der Höhe 
verdiente 27:48-Niederlage hinnehmen. Von 
Beginn an dominierte die HSG das 
Geschehen und war unserer Mannschaft in 
sämtlichen Bereichen überlegen.

Die Gastgeber starteten hochmotiviert in die 
Partie, packten in der Defensive konsequent 
zu und nutzten ihre Ballgewinne im 
Umschaltspiel effektiv. Im Angriff traf Wesel 
nahezu nach Belieben und setzte unsere 
Abwehr permanent unter Druck. Auf 
Kapellener Seite fehlte es hingegen vor allem 
an der notwendigen Einstellung und 
Intensität, um dem Spiel eine andere 
Richtung zu geben.

Auch wenn die personelle Situation angespannt war und wir mit einem dünnen 
Kader anreisten, darf dies keine Erklärung für die gezeigte Leistung sein. Über 
die gesamte Spielzeit hinweg gelang es nicht, Stabilität in das eigene Spiel zu 
bringen oder dem Gegner ernsthaft Paroli zu bieten.

Ein besonderer Dank gilt Jan Oehlers, der kurzfristig ausgeholfen und seine 
Aufgabe engagiert sowie zuverlässig erfüllt hat.

In den kommenden Spielen muss die Mannschaft ein anderes Gesicht zeigen, 
um wieder in die Erfolgsspur zu finden. Mit Blick auf das nächste Heimspiel ist 
klar: Gegen Issum wird eine deutliche Leistungssteigerung notwendig sein, um 
die nächsten Punkte in Kapellen zu behalten.

Henrick Bullermann





Persionalien 1. Herren

Justus Drignath verstärkt den Rückraum 
Die Handballabteilung des TV Kapellen kann den nächsten Neuzugang für die 
kommende Saison vermelden: mit Justus Drignath wechselt ein talentierter 
Rückraumspieler vom Oberligisten Adler Königshof nach Kapellen.

Der 03.11.2005 geborene Spielmacher bringt trotz seines jungen Alters bereits 
wertvolle Erfahrung aus der Oberliga mit. Auf der Position Rückraum Mitte soll 
er künftig die Fäden im Angriff ziehen und dem Spiel des TVK zusätzliche 
Struktur, Dynamik und Variabilität verleihen.

Spielerprofil:

Name: Justus Drignath
Geburtstag: 03.11.2005
Position: Rückraum Mitte 
Bisherigen Vereine: Turnerschaft St. Tönis, Tusem Essen, SC Bayer 05 Uerdingen, 
HSG Eagles Niederrhein, Adler Königshof

Stimmen zum Transfer
Zukünftiger Coach Benno Schupe: „Mit Justus wechselt ein junger, spielstarker 
Rückraumspieler zu uns, den ich schon seit der Jugend kenne. Er bringt 
Dynamik und Spielintelligenz mit – genau das Profil, das wir noch für Rückraum 
Mitte gesucht haben. Wir freuen uns sehr, dass er sich für uns entschieden hat!“
Justus Drignath: „Ich freue mich riesig auf die Herausforderung in Kapellen! Die 
Truppe ist sympathisch, ambitioniert und ich bin richtig motiviert, hier 
gemeinsam mit einem alten Teamkollegen voll anzugreifen. Ich bin fest 
entschlossen, mein volles Potenzial abzurufen, und freue mich sehr darauf, die 
Kapellener Handballfamilie kennenzulernen!“
Sportlicher Leiter Niklas Köllges: „Wir freuen uns enorm, dass wir Justus von 
unserem Weg überzeugen konnten. Er hat in seiner Jugend unter anderem 
beim Tusem Essen und bei den Eagles Niederrhein eine erstklassige Ausbildung 
genossen und bringt zusätzlich zwei Jahre Oberliga-Erfahrung mit. Er hat tolle 
Anlagen und bringt alles mit, um bei uns eine wichtige Rolle zu übernehmen. 
Solche Verpflichtungen bestätigen, dass wir als Verein sportlich auf einem sehr 
guten Weg sind.“

Willkommen in Kapellen, Justus!





Regionsoberliga Männer

Platz Mannschaft Sp S U N Tore Diff Punkte
1 SV Blau Weiß Dingden 14 11 1 2 447:353 +94 23:5
2 TV Kapellen II 13 10 0 3 376:299 +77 20:6
3 SV Friedrichsfeld 13 10 0 3 351:308 +43 20:6
4 SV Schermbeck 14 8 3 3 355:330 +25 19:9
5 HSG Hiesfeld/Aldenrade III 14 8 1 5 378:361 +17 17:11
6 HC TV Rhede II 14 8 0 6 411:424 -13 16:12
7 TSV Bocholt 14 5 0 9 391:426 -35 10:18
8 Kevelaerer SV 11 4 1 6 344:344 0 9:13
9 TV Issum II 14 4 1 9 361:408 -47 9:19

10 SV Neukirchen II 14 3 1 10 352:420 -68 7:21
11 TuS Lintfort II 13 2 2 9 228:260 -32 6:20
12 TuS Xanten 12 2 0 10 270:331 -61 4:20

21.02.26 HSG Hiesfeld/Aldenrade III - SV Neukirchen II 31:26
21.02.26 HC TV Rhede II - TSV Bocholt 34:25
21.02.26 TuS Lintfort II - SV Schermbeck 21:21
21.02.26 Kevelaerer SV - SV Blau Weiß Dingden 31:38
22.02.26 TV Issum II - TuS Xanten 30:21
26.02.26 SV Friedrichsfeld - TuS Lintfort II 33:27
21.09.25 SV Blau Weiß Dingden - TSV Bocholt



unsere Sponsoren

Partner

Partner

Businesspartner

Premiumpartner



Sponsor werden

Möchten auch Sie uns unterstützen ?

Handball lebt von der Unterstützung vieler engagierter Ehrenamtler und der 
finanziellen Unterstützung durch örtliche Unternehmen. 
Sportsponsoring weist im Vergleich zu anderen Werbeformen hohe 
Kontaktwerte auf und fördert die positive Imagedarstellung von Unternehmen. 
Sportsponsoren haben schnellen und partnerschaftlichen Zugang zu einem 
großen Netzwerk für weitere Businesskontakte.

Werbepartner profitieren von den positiven Werten, die mit Handball 
verbunden werden.

• Wenn auch Sie uns Unterstützen wollen gibt es verschiedene Möglichkeiten:
• Trikot-Werbung
• Bannerwerbung
• Werbeanzeige im Hallenheft und Ankündigungsplakaten
• Banner / Anzeige auf unserer Webseite oder App

Sprechen Sie uns um das für Sie passende Sponsoren-Paket zu schnüren.

Ihre Ansprechpartner:
Ulrich Nawarotzky
Telefon: 0151/10716633
ulrich.nawarotzky@tvkapellen.de

Stephan Grond
Telefon: 0178/7863007
stephan.grond@tvkapellen.de





Förderkreis

WIR FÜR DEN HANDBALL – MACH MIT IM FÖRDERKREIS!

Der Förderkreis Handball des TV Kapellen unterstützt unsere Handballabteilung 
mit frischen Ideen, kreativen Konzepten und einer großen Portion Herzblut.

Unsere Ziele:
• Den Handball in Kapellen sichtbarer machen
• Veranstaltungen planen, die verbinden und begeistern
• Die Öffentlichkeitsarbeit modern und wirkungsvoll gestalten

Doch das schaffen wir nicht allein – wir brauchen DICH!

Werde Mitglied im Förderkreis und bring Dich aktiv ein Unterstütze uns mit 
einer Spende – jeder Euro zählt. Werde Sponsor und zeig Dein Engagement für 
den regionalen Sport.
Ob als Macher, Möglichmacher oder finanzieller Unterstützer – zusammen 
bringen wir den Handball nach vorne.

Kontakt:
Ulrich Nawarotzky, Tel: 0151 10716633, eMail: urlich.nawarotzky@tvkapellen.de
Stephan Grond, Tel: 0178 7863007, eMail: stephan.grond@tvkapellen.de





Jugendspielfeld

Jugend fördern – Spielfeld sichern!

Unsere Jugend ist unsere Zukunft.

Engagierte Trainer, motivierte Spielerinnen und Spieler sowie unterstützende 
Eltern – sie alle sind das Fundament unserer erfolgreichen Jugendarbeit beim 
TV Kapellen.
Doch: Gute Jugendarbeit braucht auch finanzielle Unterstützung. Moderne 
Trainingsmaterialien, Teambuilding-Aktionen und gemeinsame Erlebnisse sind 
wertvoll – und kosten Geld.

Dein Beitrag zählt!

Mit dem symbolischen Kauf einer Spielfeldfläche unterstützt Du direkt unsere 
Jugendmannschaften – und wirst Teil unseres Spielfeldes der Förderer:
Dein Name erscheint auf dem großen Spielfeldplakat in unserer Sporthalle.
Außerdem wird er auf unserer Homepage veröffentlicht – gut sichtbar für alle 
Besucher an jedem Spieltag.

Auf Wunsch stellen wir Dir eine Spendenquittung aus.

So kannst Du mitmachen:Wähle Deine Fläche – und zeig Flagge für unsere 
Handballjugend!

Mach mit und unterstütze die Handballzukun� in Kapellen.



Oberliga männl. B-Jugend

Platz Mannschaft Sp S U N Tore Diff Punkte
1 HC Weiden 2018 17 15 2 0 602:476 126 32:2
2 TV Aldekerk II 17 12 3 2 527:493 34 27:7
3 Bergischer HC II 18 12 3 3 575:501 74 27:9
4 BTB Aachen 18 12 2 4 591:502 89 26:10
5 TuS Lintorf 18 6 6 6 481:499 -18 18:18
6 HSG Wesel 18 6 2 10 518:523 -5 14:22
7 HSV Solingen-Gräfrath 76 e.V. 18 7 0 11 530:550 -20 14:22
8 ASV Süchteln 18 6 2 10 506:531 -25 14:22
9 TV Kapellen 18 6 1 11 463:488 -25 13:23

10 HSG Rösrath/Forsbach 18 5 1 12 475:533 -58 11:25
11 TV Vorst 18 5 0 13 482:564 -82 10:26
12 MTG Horst Essen 18 4 0 14 456:546 -90 8:28

21.02.26 Bergischer HC II - ASV Süchteln 35:29
21.02.26 TV Kapellen - BTB Aachen 25:28
21.02.26 HSG Wesel - HSG Rösrath/Forsbach 34:19
21.02.26 TV Vorst - HSV Solingen-Gräfrath 76 e.V. 41:36
22.02.26 HC Weiden 2018 - TuS Lintorf 36:31
22.02.26 MTG Horst Essen - TV Aldekerk II 23:24
25.02.26 HSV Solingen-Gräfrath 76 e.V.- Bergischer HC II 25:36



Fakten

Es spielten: Umlauf, Bessert (4), 
Ballacchino, Hericks (5), Rechmann 
(1), Dürrbaum (1), Mindel (6), Schulz, 
Floßbach, Niephaus (8), Swoboda 
(2), Kronstein.

25:28 (14:14)

BTB Aachen

TV Kapellen

männl. B-Jugend

nach starkem Beginn doch noch verloren

Die B1-Jugend des TV Kapellen musste sich 
im Heimspiel gegen den BTB Aachen nach 
starkem Beginn am Ende mit 25:28 
geschlagen geben.
Besser hätte die Partie kaum starten können. 
Aus einer sattelfesten Deckung heraus, die 
dem Gegner kaum klare Torchancen 
ermöglichte, gelang es immer wieder, über 
konsequent vorgetragene Gegenstöße zu 
einfachen Treffern zu kommen. Auch im 
gebundenen Spiel funktionierten die Abläufe 
– der Ball lief gut, die Chancen wurden 
konsequent genutzt. Die zwischenzeitliche 
14:8-Führung in der 20. Minute war Ausdruck 
einer sehr konzentrierten und disziplinierten 
Leistung.
Doch das Spiel kippte noch vor der Pause. Aachen erhöhte den Druck, während 
sich bei uns technische Fehler und unvorbereitete Abschlüsse einschlichen. Der 
komfortable Vorsprung schmolz dahin, sodass es mit einem 14:14 in die Kabine 
ging.
Nach dem Seitenwechsel setzte sich die Negativserie fort. Insgesamt kassierten 
wir einen 10:0-Lauf, der aus der deutlichen Führung einen 14:18-Rückstand 
machte. In dieser Phase lief nahezu alles gegen uns – Ballverluste, vergebene 
Chancen und fehlende Konsequenz in der Abwehr nutzte Aachen eiskalt aus.
Zwar kämpfte sich die Mannschaft beim Stand von 21:23 noch einmal heran, 
doch die Gäste behielten in den entscheidenden Momenten die Ruhe und 
brachten den Vorsprung letztlich verdient ins Ziel.
Unterm Strich bleibt die Erkenntnis, dass man sich gegen einen individuell wie 
mannschaftlich starken Gegner eine solche Schwächephase nicht erlauben 
darf, wenn man etwas Zählbares mitnehmen möchte. Viel Zeit zum Hadern 
bleibt jedoch nicht: Nach intensiver Aufarbeitung im Training wartet mit dem 
TV Aldekerk bereits am kommenden Samstag (15:30 Uhr) das nächste 
Schwergewicht der Liga. Ziel wird es sein, die eigene Leistung über 50 Minuten 
hinweg konstanter abzurufen, um für eine Überraschung zu sorgen.

Dietmar Beiersdorf





Regionsoberliga - männl. B

Platz Mannschaft Sp S U N Tore Diff Punkte
1 TV Issum 7 6 0 1 238:159 +79 12:2
2 TuS Xanten 6 5 0 1 167:120 +47 10:2
3 TV Kapellen II 5 3 0 2 176:140 +36 6:4
4 SV Neukirchen 6 1 0 5 115:172 -57 2:10
5 HSG Alpen/Rheinberg 6 0 0 6 95:200 -105 0:12
6 TuS Lintfort
7 HSG Wesel III
8 Kevelaerer SV

außer Konkurrenz
außer Konkurrenz

zurückgezogen am 03.07.2025

31.01.26 SV Neukirchen  - spielfrei
31.01.26 TuS Xanten  - HSG Alpen/Rheinberg 33:12
01.02.26 Kevelaerer SV (a.K.)  - TV Kapellen II 31:26
07.02.26 spielfrei  - Kevelaerer SV (a.K.)
07.02.26 TV Issum  - SV Neukirchen 31:17





Regionsoberliga - männl. C

Platz Mannschaft Sp S U N Tore Diff Punkte
1 TV Kapellen 9 8 0 1 307:188 +119 16:2
2 SV Neukirchen 7 7 0 0 307:118 +189 14:0
3 TuS Lintfort 7 4 0 3 223:215 +8 8:6
4 BV DJK Kellen 8 3 0 5 175:221 -46 6:10
5 Uedemer TuS 9 2 0 7 214:307 -93 4:14
6 HSG Alpen/Rheinberg 9 1 0 8 210:387 -177 2:16
7 TuS Xanten
8 TV Schwafheim außer Konkurrenz

zurückgezogen am 08.09.2025

21.02.26 TV Schwafheim (a.K.)  - TV Kapellen
24.02.26 TV Schwafheim (a.K.)  - TuS Lintfort 21:30
25.02.26 HSG Alpen/Rheinberg  - Uedemer TuS 31:28
05.10.25 HSG Alpen/Rheinberg  - BV DJK Kellen 25:30
05.10.25 Uedemer TuS  - SV Neukirchen 18:45





Regionsoberliga - männl. D

Platz Mannschaft Sp S U N Tore Diff Punkte
1 SV Neukirchen 8 7 0 1 281:91 +190 14:2
2 Uedemer TuS 6 5 0 1 164:66 +98 10:2
3 TV Kapellen 7 2 1 4 123:159 -36 5:9
4 TuS Lintfort 7 2 1 4 74:172 -98 5:9
5 TV Geldern 6 0 0 6 56:210 -154 0:12
6 Kevelaerer SV
7 TV Schwafheim
8 TV Issum II außer Konkurrenz

außer Konkurrenz
außer Konkurrenz

21.02.26 SV Neukirchen - Kevelaerer SV (a.K.) 25:15
22.02.26 TV Issum II (a.K.) - TV Geldern 22:17





Regionsoberliga - männl. E

Platz Mannschaft Sp S U N Tore Diff Punkte
1 HC TV Rhede 3 3 0 0 106:45 +61 6:0
2 MTV Rheinw Dinslaken 3 3 0 0 80:41 +39 6:0
3 TV Kapellen 3 3 0 0 66:51 +15 6:0
4 SV Neukirchen 4 2 0 2 109:85 +24 4:4
5 TV Issum 3 1 0 2 74:59 +15 2:4
6 HSG Wesel 3 1 0 2 60:60 0 2:4
7 SV Neukirchen II 3 0 0 3 42:93 -51 0:6
8 TuS Xanten 4 0 0 4 48:151 -103 0:8
9 SV Blau Weiß Dingden außer Konkurrenz

10.02.26 TuS Xanten - MTV Rheinw Dinslaken 12:32
21.02.26 HSG Wesel - HC TV Rhede 18:27
21.02.26 MTV Rheinw Dinslaken - TV Issum 25:19
22.02.26 TuS Xanten - SV Neukirchen 17:42
22.02.26 SV Blau Weiß Dingden (a.K.) - SV Neukirchen II 20:24



Regionsoberliga - E II

Platz Mannschaft Sp S U N Tore Diff Punkte
1 SV Friedrichsfeld 5 5 0 0 151:49 102 10:0
2 TV Borken II 5 4 0 1 94:74 20 8:2
3 TV Borken III 5 3 0 2 105:71 34 6:4
4 TV Kapellen II 3 2 0 1 67:40 27 4:2
5 HSG Wesel III 3 2 0 1 63:38 25 4:2
6 Kevelaerer SV II 4 2 0 2 70:74 -4 4:4
7 TV Geldern 5 2 0 3 92:112 -20 4:6
8 TuS Lintfort II 5 2 0 3 76:96 -20 4:6
9 HSG Alpen/Rheinberg 4 1 0 3 50:86 -36 2:6

10 TV Schwafheim 5 1 0 4 64:134 -70 2:8
11 HSG Hald/Mehrh/Isselb 4 0 0 4 52:110 -58 0:8

254 HC TV Rhede II außer Konkurrenz

18.02.26 TV Borken III - TV Schwafheim 29:14
21.02.26 SV Friedrichsfeld - TV Kapellen II 19:12
21.02.26 HSG Alpen/Rheinberg - HC TV Rhede II (a.K.) 15:15
21.02.26 TV Schwafheim - HSG Wesel III 5:32
22.02.26 TV Borken II - TuS Lintfort II 14:13
22.02.26 TV Geldern - Kevelaerer SV II 15:26
22.02.26 TV Borken III - HSG Hald/Mehrh/Isselb 33:17



Fakten

Es spielten
Niklas, Noah, Ole, Fabian, Milo, 
Finn, Justus, Paul, Charlie, Ben 
Andre, Milo Jaroslaw, Oliver 
Malte

19:12 (9:6)

TV Kapellen II

SV Friedrichsfeld

E-Jugend

kämpferische Leistung beim Tabellenführer
Das Auswärtsspiel beim Tabellenführer 
begann mit einer ausgeglichenen ersten 
Halbzeit. Unser Team stand defensiv sehr 
stabil: Die Abwehr arbeitete größtenteils 
konzentriert, und unser Torwart zeigte 
mehrere starke Paraden. Probleme 
entstanden vor allem nach eigenen 
Ballverlusten im Angriff, da wir im 
Umschaltspiel zu langsam reagierten. 
Dadurch konnte Friedrichsfeld immer wieder 
Tempo aufnehmen und schnell nach vorne 
spielen.
Im Angriff fokussierten wir uns stark auf das 
Spiel über die Mitte, was uns einige gut 
herausgespielte Treffer einbrachte. Mit 
einem 9:6-Rückstand ging es in die Pause.
In der zweiten Halbzeit präsentierte sich die Mannschaft erneut kämpferisch 
und engagiert. Trotz guter Aktionen gelang es uns jedoch immer seltener, den 
gut aufgelegten Torhüter von Friedrichsfeld zu überwinden. Der Gastgeber 
nutzte unsere Fehler konsequent aus, schaltete schnell um und kam über 
zweite Welle und Tempogegenstöße zu einfachen Toren. So wuchs der 
Rückstand im Verlauf der zweiten Hälfte weiter an.
Am Ende stand eine 19:12-Niederlage, bei der die Mannschaft dennoch Moral 
und Einsatzbereitschaft zeigte.

Chris�na von Rekowski-Verfürth



Regionsklasse - männl. Eaus dem Verein

Shaolin-Wochenende beim TV Kapellen

vom 23. bis 25. Mai 2026

Ein besonderes Highlight erwartet den TV Kapellen im Mai 2026: Die Shaolin 
Mönche aus dem Shaolin Tempel Deutschland sind zu Gast und gestalten ein 
intensives, inspirierendes Trainingswochenende für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene.

An drei Tagen erhalten die Teilnehmenden einen authentischen Einblick in die 
traditionelle Lehre der Shaolin. Auf dem Programm stehen unter anderem:
• Tai-Chi
• Qigong
• Meditation
• klassische Shaolin-Formen

Im Mittelpunkt stehen dabei nicht nur Bewegung und Technik, sondern auch 
Konzentration, Körperbeherrschung, Disziplin und innere Balance. Die Inhalte 
sind so aufgebaut, dass sowohl Einsteiger als auch Fortgeschrittene auf ihrem 
jeweiligen Niveau profitieren können.

Das Shaolin-Wochenende bietet die seltene Gelegenheit, direkt von erfahrenen 
Mönchen zu lernen und die Verbindung von Kampfkunst und Achtsamkeit 
praxisnah zu erleben.
Termin: 23.–25. Mai 2026

Zielgruppe: Kinder und Erwachsene
Weitere Informationen sowie die Möglichkeit zur Anmeldung sind unter 
folgendem Link zu finden: https://www.kungfu-moers.de/Home/Anmeldung-
Lehrgang/

Der TV Kapellen freut sich auf ein außergewöhnliches Wochenende voller 
Bewegung, Inspiration und neuer Erfahrungen.



Regionsoberliga - weibl. E

Platz Mannschaft Sp S U N Tore Diff Punkte
1 TV Issum 8 7 0 1 167:79 +88 14:2
2 TuS Lintfort 8 7 0 1 117:39 +78 14:2
3 SV Neukirchen 8 5 0 3 116:68 +48 10:6
4 TV Kapellen 7 2 0 5 88:89 -1 4:10
5 TuS Lintfort II 7 2 0 5 54:98 -44 4:10
6 TuS Lintfort III 8 0 0 8 17:186 -169 0:16
7 Uedemer TuS außer Konkurrenz

01.02.26 Uedemer TuS (a.K.) - TuS Lintfort II 12:8
01.02.26 TuS Lintfort III - TV Kapellen 4:21
01.02.26 TuS Lintfort - TV Issum 16:10
07.02.26 TuS Lintfort II - TuS Lintfort 1:6
07.02.26 TV Kapellen - Uedemer TuS (a.K.) 13:13
08.02.26 TV Issum - SV Neukirchen 20:9





TextTVK Handball-App

Die TVK Handball-App – Dein direkter Draht zum Spiel!

Du willst kein Spiel verpassen, immer über Ergebnisse informiert sein und alle 
Teams im Blick behalten?

Dann ist unsere TV Kapellen Handball-App genau das Richtige für Dich!
Schnell, einfach und kostenlos – mit unserer App bist Du immer auf dem 
neuesten Stand. Ob Spielergebnisse, Live-Ticker oder Anfahrt zur Halle: Alle 
Infos sind nur einen Fingertipp entfernt.

Deine Vorteile auf einen Blick:
• Übersicht über alle Mannschaften des TV Kapellen
• Push-Benachrichtigungen bei neuen Spielergebnissen
• Favoritenfunktion für schnellen Zugriff auf Deine Teams
• Spielinfos wie Datum, Halle, Spielstand, Torschützen
• Live-Ticker für ausgewählte Spiele
• Kalenderfunktion: Spiele direkt eintragen oder teilen
• Navigation zum Spielort via GPS
• Aktuelle Neuigkeiten und Spielberichte jederzeit verfügbar

Jetzt kostenlos herunterladen:
Für Android: Im Google Play Store unter "TV Kapellen Handball"
Für iOS (iPhone): Im App Store über "meinSportverein"

AndroidiOS (Apple)

Und so funktioniert's:
Scanne den entsprechenden QRCode oder 
suche direkt unter dem Stichwort "TV 
Kapellen Handball" im App Store bzw. Google 
Play Store.




